«YTBEPXOAHK»

«COTNACOBAHO»

NHanBUAyanbHbIA NpeanpuHUmaTenb

OcHoBHOe (opraHM3oBaHHoOE)
LMKANYHOE MEHIO 1A NUTaHUA
yyallmxca BO3pacTHOM KaTeropum 12 :m+ M cTaplue
B narepb AHEBHOro nNpebbiBaHUA

(3aBTpak, obep, )

2024r



~ OCHOBHOE MEHI0 :_u_\_ﬁ04>m:_\_m>m§v_x B/toa

Bospacthag kareropus: crapiue 12 net

1 OeHb
Mpuem nuimn Muuekle BellecTBa SHepreTu- CBopHik
Yyeckan
Hanmenoeanue 6noga 6mioga mmﬂxs. — Hepei, <qmm_woh :mﬂﬂw_m;“ ﬂwﬁﬂ_.__- pevenTyp
HELOENS 1
NEHb 1
KALLA BA3KAS MONOYHASA U3 PUCA C MACTOM 250 6,92 12,36 54,53 357,95 177 2017
CbIP :._O_u_.:\_m_s_\c 15 3.48 6,43 0.0 54, 15 2017
w>w._._u>_A MACHO CIIMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,0 14 2017
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,30 2,90 13,8 104,0 462 2021
XNEB PYXAHON 25 2,0 0.38 10,0 | 51,5| 574 2021
XNEB NIEHNYHBIN 45 3,42 0,36 22,14 95,3 573 2021
Nnoabl nnn AroAbl CBEXWE 100 0.4 0.40 9,80 47,00 338 mo‘_wu
NTOrO 3a npuem nuum: 645 775,75
UTOro aa AOeHb: 110,4 775,75
=l




1 nensp

SHepretn
YyecKas
UeHHocTh

CYNM KAPTO®E/TbHbI ¢ MAKA
V3OENMAMU

KALLA BA3KAS U3 Kpynp, MWEHHOM
COKI OBOLUHBIE, ®PYKTOBBIE };
ATOIHbIE

UTOro 33 npuem nnwy ;




Mpuem nuwm

HEOENSA 1

[EHb 2

HaumeHosanune 6énoga

OBOLM HATYPANIBHBIE MO CE30HY

OMIET HATYPAJIbHBIN

3ABTPAK YA C CAXAPOM

COOEBA OBLIKHOBEHHAS

XJNEB MIWEHWYHBIN

XJNEB PXXAHOWN

Kupei, r [ Yreson LUEeHHOCTD,

bl, T

SHepreTu-
Yeckas

KKan

C6opHuk
peuenTtyp

UTOro za npuem nuwwu:

NUTOIro 3a OeHk:

100 08 0.1 17 10] 7071 2017
116 1078] 1920|1004 2640[ 210 2017
200/10 0,20 0.10 9,30 38,00| 457 2021
100 800] 280 478 2282 545 2021
40 3,04 032 1968 8360| 573 2021
30 2.4 046 1200 618 574 2021

596 2522| 22,98| 10052 685,6

| 2522] 2208 100,52 685,6




I

2 neHp
MNMuwesbie e ecTBa SHepreTn Ne
6 =l = B CbopHuk

n aHu 10 B yecKasn euenr
npuem nuwm HaumeHoB e baopg i Yyrnesop, peuenTtyp peuentyp

6enkn,r. Kupbir, | r UeHHoCTb bl
2011

— 2
OBOLUN HATYPASTbHBIE MO CE30HY 100 0,8 0,17 25 14 71\70
////////
BOPLL C KAPTODENEM 1 KANYCTOMN 250 1,75 5 12,38 102 82 2011

rynsaw 100 14,8 17,1 3 2252 260 2011

Hedens 1,neHb 2

KALLA BA3KAS 13 KPYTbI TPEYHEBOM 180 5,52 5,88 24,4 171,2 303,1 2011
ROMMNOT 13 CMECK CYXO®PYKTOB 200 0,4 0 18,2 76,2 349 2011

XJEB PYAHOM 40 2,2 0,4 19,8 92,8 K/K 2011
XJIEB MWEHUYHbIA 40 31 0,2 20,1 94,7 K/K 2011
—

UTOro 3a npunem niuun :

910 28,57 28,75 100,38 776,1
D S|



3 AeHb

MNpuem nuwyn MuuweBble BellecTBa OHepreTu-
HanmeHnosanue 6nona - Yrneso HeCkas Cbopruk
bniona | Benn, r | XKupwi, r A | uennocte, peuenTyp
Bl T KKan
HEOENSA 1
NEHbL 3
CANAT 13 COJEHbIX OT'YPLIOB C NIYKOM 100 0,85 5,05 2,58 59,13 21 2017
TEDTENN PbIBHbIE 120 9,9 9,66 14,11 183,0 239 2011
w>m._._u>x KAPTO®ENBLHOE MOPE 180 3,67 5,76 24 .48 164,76 312 2017
COKMn OBOLHBIE, PPYKTOBbLIE U ArOAHbIE 200 1.0 0.0 20.4 84,8 389 2011
XNEB NMWEHUYHBLIN 50 3,8 0,4 24,6 105,89 573 2021
XNEB PXXAHOW 30 2.4 0,46 12 61,8 574 wom\_u
NTOIO 3a npuem nuwu: 680 21,62 21,33 98,17 901,51
VTOIO 3a geHe: 21,62 21,33 98,17 901,51




3 aeHb

Muuiesble BewecTsa JHepretu Ne
Bec C60opHUK
npuem nuwm HaMmeHoBaHue 604 yrneeop | uyeckasa |peuentyp
6no0pa peuenTtyp
6enkn,r. [upbr. |bir LLeHHOCTb bl
Hepens 1,4eHb 3 BUHEIPET OBOLLHOM 100 1.5 10,17 7,33 126,67 67 2011
PACCONbHWK IEHUHTPAACKUIA 250 2,38 513 16,5 122,25 96 2011
BE®CTPOTAHOB 100 15,2 23,1 5,12 290 250 2011
MAKAPOHHbIE U3AENNA OTBAPHbIEC
o6en MAC/NTOM 180 6,48 5,04 41,2 232,9 203 2011
KOMMOT 13 CBEXUX N1040B 100 0,1 0,1 13,55 55,55 342 2011
XJIEB PXXAHOM 40 2,2 0,4 19,8 92,8 K/K 2011
XNEB NWEHWYHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1 K/K 2011
WUTOro 3a NpuUem NULLM : 830 32,46 44,34 133,6| 1062,27




‘4 peHb

Mpuem nuwmn MNuuweBsie BewecTsa OHepreTn- o
P “ HanmeHosanue 6nroga Bac > 2 y “eckas m”m_._- CHopHuk
H 6niopga | Benku, r Xupe, r| 7 1€E0A LEHHOCTB, P peuentyp
bl T ar, Typbl
HELENA 1
Hh 4 ]
3AMNEKAHKA 13 TBOPOTA C NOrYPTOM 150/50 26,81 18,38 26,49 383,68 223 2017
XNEB MNWEHNYHBIN 30 2,28 0,24 14,76 62,7 573 2011
3ABTPAK YA C CAXAPOM 210 0,20 0,10 9,30 38,00 457 2021
nnoabl nnn Aroabl CBEXXUE 100 0.4 0.4 9.8 47.0 338 2017
WUTOIO 3a npuem nuwyu: 540 29,69 19,12 60,35 |531,38
UTOTIO 3a pgeHb: 29,69 19,12 60,35 |531,38




4 neHb

NMuwesBbie BewecTBa JHepreTn Ne
Bec CoopHUK
npuvem NULLK HaumeHoBaHue 6o, yrneeop | 4eckaa |peuentyp
6nopa peuenTyp
6enku,r. [upbl,r. |bi,r LEeHHOCTb bl
CAJIAT U3 CBEK/1bl C OTYPLAMMU
Hepena 1,g0eHb 4 CONEHbIMW 100 1,3 6 6,5 86,83 55 2011
CYN KAPTO®E/IbHbIV C BOBOBbIMMW
FOPOXOBbIN 250 5,75 5,5 19 147,25 102 2011
SPUKALOENBKU B COYCE 105 9,3 13 12,1 208 280 2011
KALLA BA3KAA 13 KPYMbl MNWEHWUYHOM 180 4,8 4,9 29,16 180,24 303 2011
obep, COKM OBOLLHbIE, ®PYKTOBbIE U
ArOAHbIE 200 1 0,2 20,2 92 389 2011
XNEB PYAHOM 40 22 0,4 19,8 92,8 K/K 2011
XNEB MWEHWUYHbIA 70 5,3 0,4 35,1 165,8 K/K 2011
KOHOWUTEPCKWE U3OENNA 50 5,3 0,4 35,1 165,8|K/k 2011
UTOrO 33 NpUeM NULLM : 995 34,95 30,8 176,96| 1138,72




5 nevb -

Mpuem nuwm MuweBkie BelecTBa SHepreTu-
Haumenorsanue 6ropa Yrnesop | 19ckan Sl
6nroaa Benkw, r Kupeol, r LEeHHOCTb, peuenTyp
bl, KKan
HEOENSA 1
NEHL 5 ]
CANAT 13 KBALLEHOWN KAMYCTbI 100 1.6 6 8,23 94,0 9 2021
unu CANAT N3 BEJIOKAYAHHOIN KAMNYCThbI 100 1,32 3,27 5,63 60,4 45 2017
w>m._._u>_A KOTNEThI, ENTOUKIN, WHWLENN 100 13,4 13,4 15,0 213,0 339 2021
KALLA BA3KAS 13 KPYIbl FPEYHEBOI 180 55 6,0 246 1746 303 2017
COKWN ®PYKTOBLIE 200 1,0 0 20,4 84,8 389 2017
XJIEB NIIEHNYHBIN 50 3,8 0,4 24,6 105,89 573 2021
XNEB PXXAHOWN 30 24 0,46 12 61,8 574 2021
UTOI"O 3a npuem nuwm: 760 29,02 29,53| 110,46 794,49
UTOIO 3a pene: 29,02| 2953 110,46 794,49




5 peHb

MuuwieBble BewecTBa JHepreTtun Ne
Bec C6opHUK
npuem nuim HaMmeHoBaHue 61104 B yrneeog yeckaa |peuenTtyp -
6enku,r. [xupbi,r. |bi,r LLeHHOCTb bl
Hepensa 1,neHb 5 CANAT N3 COMEHbIX ONYPLUOB C NYKOM 100 0,8 6,89 2,5 61,67 21 2011
BOPLLL C KAMYCTOW N KAPTO®ENEM 250 1,75 5 12,38 102 82 2011
PPUKALENBKU PbIBHbIE 120 9,47 3,47 9.7 113,2 240 2011
KAPTO®E/IbHOE NMHOPE 180 4,03 8,83 33,6 230,4 304 2011
obep, YA C CAXAPOM 200 0,7 0,02 15 60 376 2011
XNEE PYAHOM 40 2,2 0,4 19,8 92,8 K/K 2011
XNEB NIWEHWUYHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1 K/K 2011
nnoAbl UK Aroabl CBEXUE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2011
WUTOrO 33 NPYeM NULLMK : 1050 23,95 25,41 132,88 849,17




6 neHb

Mpuem Nuim MuweBble BelecTsa OnepreTu- Ne
Bec yeckasn - CHopHUK
HanmeHoBanue 6ntoaa yrnesoa peuen-
6ntopa | Benku, r| Xupsl, LEHHOCTb, peuenTyp
bl T e Typhbl
HELENA 2
EHb 1
Cbip KALLA BA3KAA MONOYHASA MWEHHAA C M/C 250 6,92 12,36 54,53 357,95 177 2017
XNEB PXXAHOW 25 2,0 0,38 10,0 51,5 574 2021
3ABTPAK BYTEPBEPOb! C MXEMOM U NOBUONOM 55 2,4 45 28,5 161,7 2 2021
HAMUTOK KOPEMHbLIN HA MONOKE 200 2,8 25 13,6 88,0 379 2017
nnoabl Nnn Arogbl CBEXUE 100 0.4 0.4 9.8 47.0 338 2017
MACJIO CNIMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,0 14 2017
UTOIO 3a npuem nuwin: 640 14,6 27,39 116,56 772,15
WUTOIO 3a pgeHb: 14,6 27,39 116,56 772,15




6 neHb

Muwesble sewecrsa SHepreTn j Ne T
npuem nuuim HanmeHoBaHue 6nrop Bt yrnesop, YecKkasa |peuentyp nm:.mn:.%u
6enku,r. XUpbLr. |bir LleHHOoCTb bl
MKPA KABAYKOBAS
Hegena 1,neHb 6 KOHCEPBMPOBAHHAS 100 1,8 13,33 74,67 95,5 K/K 2011
CYN KAPTO®DE/IbHBIN C MAKAPOHHbIMM
M3LENNAMMU 250 2,88 2,75 20,25 117,63 103 2011
MN10B 13 NTULbI 250 21,18 13,08 44,66 381,7 291 2011
COKK OBOLLHBIE, ®PYKTOBBIE n
obep ATOLHbIE 200 1 0,2 20,2 92 389 2011
XJIEB PXAHOW 50 2,8 0,6 24,7 116 K/K 2011
XJIEB MUWEHWYHbBIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1 K/K 2011
NnAoA4bl Unum ATOAbl CBEMUE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2011
Eo 33 npuem nuwmy ; 1010 34,66 30,76 224,38 991,93




7 DeHb

Mpuem nuwm

MnueBble BewecTsa

JHepreTu-

, Bec COOpHMK

W R onopna | Benku, r| Xupsli, 1 <_._quoh :MM_MMM”F quv\_.”umr_.__- peuenTtyp

HEOENA 2

OEHE 2
OBOLUN HATYPAJIbHbIE Ne70 100 0,75 0,13 1,75 13,0 70 2017
MAKAPOHbI OTBAPHbIE C CbIPOM 180/15/5 10,85 10,25 4341 310,27 204 2017
XNEB PYKAHOW 20 1,7 0,7 94 51,8 574 2021
COKW OBOLLHbIE, dPYKTOBbIE, ATOAHbIE 200 1.0 0,00 204 84,8 389 2017
nnoabl i Arogbl CBEXXWE 100 04 04 9.8 470 338 2017
KOHOWUTEPCKWE U3OENNA 40 3,0 3,92 33,76 186,0 K/IK 2011

NTOr'O 3a npnem nuum: 660 17,7 154| 118,82 692,87

UTOlrO 3a peHb: 17.7 154 118.82 692,87




7 peHb

MNuuieBbie BeujectBa SHepreTn Ne

Bec C6opHUK
nprvem nuum HanmeHoBaHue 604, yrneBsop, yeckas |peuentyp

6nopa peuentyp

6enku,r. |»upol,r. bl,T LEeHHOCTb bl
Hegensa 1,peHb 7 OBOLLUM HATYPAJIbHBIE MO CE30HY 100 0,8 0,17 2,5 14 71\70 2011
BOPLL C KAMTYCTOM U KAPTODESIEM 250 1,75 5 12,38 102 82 2011
rynauw 100 14,8 17,1 3 225,2 260 2011
KALUA BA3KAA U3 KPYTbl MWWEHWYHOM 180 4,8 4,9 29,16 180,24 303 2011
obep, KOMMOT U3 CMECK CYXODPYKTOB 200 0,4 0 18,2 76,2 349 2011
XNEB PYXAHOWM 40 2,2 0,4 19,8 92,8 K/K 2011
XNEB MWEHWYHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1 K/K 2011

WUTOro 3a npmnem nuwm : 930 29,35 27,97 115,14 832,54




8 neHb

Mpuem nuwn Muweskie BewecTBa OHepreTtu- Ne
HaumeHoBaHue 6noaa Bee Benku Yrneso. HecKan | henen- Caoping
6nioaa " | Xupwi, A | yenHocTs, peuenTyp
r b, T e TypbI
HEOENA 2
NEHb 3
CAJAT N3 OTBAPHOW CBEK/b! C 3EMEHbIM FTOPOLLKOM 100 1,08 4,84 13,7 103,9| 53 2017
MEYEHDb, TYWEHAA B COYCE 100 2,72 7,76 3,81 159,0| 261\332 2017
3ABTPAK KAPTO®ENLHOE MIOPE 180 3,67 576 24,48 164,76 | 312 2017
KUCITOMONOYHbLIN HAMUTOK 200 5.8 5,0 8,0 100,0 386 2011
XNEB MWEHWUYHBIN 50 3,8 0,4 24,6 105,89 573 2021
XJIEB PXXAHOWN 30 2.4 0,46 12 61,8 574 2021
WUTOIO 3a npuem nuwu: 660 19,48 24,22 86,59 695,35
NTOrO 3a peHek: 19,48 24,22 86,59 695,35




8 neHb

MuuweBble BewecTBa SHepreTtyn Ne

Bec C60pHUK
npuem nuiLu HanmeHoBaHue 6at04 yrneson | 4yeckas |peuentyp

6aopa peuenTyp

6enku,r. |upsbi,r. |bi,r LEeHHOCTb bl
Hegena 1,neHb 8 BUHETPET OmO_._._.IOS 100 1,5 10,17 7,33 126,67 67 2011
PACCO/TbHUK 250 2,38 5,13 16,5 122,25 96 2011
M0B U3 MACA 250 21,18 13,08 44,66 381,7 291 2011

6 COKW OBOLWHbIE, ®PYKTOBbIE U
i AFO/HBIE 200 i 0,2 20,2 92 389 2011
X/1IEB PYKAHOW 40 2.7 0,4 19,8 92,8 K/K 2011
XNEB MIEHWUYHbIN 60 4,6 0,4 30,1 1421 K/K 2011
MUTOro 33 NPUEeM NULLYU : 900 32,86 29,38 138,59 957,52




9 neHb

Mpuem nuwn MuweBkie BewecTBa OHepreTu- No
Bec yeckast COopHUK
HaumeHoBaHune 6nioaa Yrnesoa peuen-
6nopa | Benkw, r | XKupel, LieHHOCTh, peuentyp
Bl 0 KKan Typb!
HEOENA 2
EHb 4
OBOLW HATYPAJIbHBLIE MO CE30HY 100 0,8 0,1 1,7 10| 70/71 2017
NTNUA TYWEHHAA B COYCE 100 11,28 11,84 13,9 202,0 [ 290/331 2017
3ABTPAK KALLA BA3KAA U3 KPYIMbl TPEYHEBOW 180 55 6,0 24,6 174,6 303 2017
KUCEJb U3 CYXOPPYKTOB 200 0.2 0.02 26,4 106,0 480 2021
XJNEB NIWEHUYHBIN 50 3,8 04 246 105,89 573 2021
XNEB PYXAHOW 30 24 0,46 12 61,8 574 2021
PPYKTbl CBEXXUNE 100 0,40 0,40 9,80 47,0 338 2017
UTOI O 3a npuem nuiym: 760 24,38 19,22 113 707,29
UTOIO 3a peHsb: 24,38 19,22 113 707,29




9 peHb

paee

Mnwesbie Bewecrea dHepreTtu Ne
Bec C6opHuk
npuem nuwn HanmeHoBaHue 6n10p G yrneBopg, 4YecKaa |peuentyp T
6enku,r. HUpbLT. [bir LLeHHOCTb bl
CANNAT U3 CBEK/IbI C Oorypuamm
Hepena 1,neHb 9 CONEHbIMMUM 100 1,3 6 6,5 86,83 55 2021
CYT KAPTO®E/TbHBIN C BOBOBbIMU
FOPOXOBbIN 250 5,75 5,5 19 147,25 102 2021
PPUKALENBKW B COYCE 105 9,3 13 12,1 208 280 2021
KALUA BA3KAS U3 KPYMpI NWEHHOM 180 5,06 7,8 52,8 190,9 303 2021
obep COKW OBOWHBIE, ®PYKTOBBIE 1
ArO4HbIE 200 1 0,2 20,2 92 389 2021
XNEB MWEHWMYHbLIN 40 2,2 0,4 19,8 92,8 K/K 2021
XNEB PXXAHOW 60 4,6 0,4 30,1 142,1 K/K 2021
nnoasl unun ArOAbl CBEXUE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2011
UTOro 3a npuem nmwm : 1035 29,61 33,7 170,3| 1006,88




10 peHb

10

Mpuem nuwmn MuuweBble BelwecTsa OHepreTu- Ne
HanmeHoBaHune 6nopa Bee Yrreeo. == peuen- CaEHHIH
6nioga | Benku, r | XKupbi, A | ueHHocTb, peuenTyp
Bl KKan Typhl
HELENA 2
EHb 5
CAJNAT N3 CBEKJ1bl C OIr'YPUAMW CONEHLIMA 100 1,33 6 6,5 86,83 55 2017
MACO AYXOBOE ( PATY N3 MACA) 250 16,7 22,08 24,6 394,17 258 2017
3ABTPAK YA C CAXAPOM 210 0.20 0.10 93 38,0| 457 2021
XJIEB NIWEHWUYHBLIN 50 3,8 0,4 246 105,89 8573 2021
XJNEB PXXAHON 30 2,4 0,46 12 61,8 574 2021
NTOIO 3a npuem nuim: 630 24,43 29,04 77 686,69
WUTOIO 3a peHb: 23,73 28,16 76 670,92




10 peHb

Muuiesbie Bewecrea SHepreTtn Ne
Bec CbopHuK
npuem nuwm HanmeHoBaHue 610 . yrnesop yeckasa |[peuentyp peuenTyp
Benku,r. [skupoir. |b,r LLeHHOCTb bl
MKPA KABAYKOBAS
Hegensa 1,aeHb 10 KOHCEPBMPOBAHHASA 100 1,8 13,33 74,67 95,5 K/K 2011
CYMN KAPTO®E/IbHbIN M3 KPYMbI 250 213 2,63 17,13 101,38 101 2011
KOTJIETbI PYB/IEHHbBIE U3 NTnUbI 90 9,7 14,9 11,3 220,3 294 2011
MAKAPOHHbIE U3AENMSA OTBAPHbBIE C
MACIOM 180 6,48 5,04 41,2 232,9 203 2011
obep NAOAbl UMW ATOAbI CBEXKME 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2011
KOMMNOT U3 CBEXKUX naoaos 200 0,2 0,2 27,1 111,1 342 2011
XNEB PXAHOM 50 2,8 0,6 24,7 116 K/K 2011
XJEB NWEHWNYHbBIN 30 2,3 0,2 15,1 71 K/K 2011
KOHOUTEPCKUE U3JENUA 50 53 0,4 35,1 165,8|k/k 2011
MTOro 3a npuem nuum : 1050 31,11 37,7 256,1| 1160,98

10



UTOrO MO MPUMEPHOMY MEHIO

MuweBble BewecTBa OHepreTu-
yeckas
WUtoro YrneBogbl -
Benkun, r Kupbl, © ' | UeHHOCTh,
8 KKan
WToro 3a Becb nepuop, 223,14 225,58 983,61 7106,61
CpegHee 3Ha4yeHne 3a nepuog 22,31 22,56 98,36 710,66
CogepxaHue 6enkos, >XMpoB, YrNeBoA 0B B
MEeHI0 32 Nepuos B % OT KanopuiHOCTK

CYMMAPHbIE OB BbEMbI BI04 NO NMPUEMAM TMNMULLA (B TPAMMAX)

BozpacT peten 3aBTpak

Crapwe 12 net 3ABTPAK 649,6
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