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Календарный план спортивно-массовых мероприятий школьного спортивного клуба 

«Юность» 

на 2022-2023 учебный год 

Цель проведения мероприятий: 

- сохранение и укрепления здоровья детей и подростков; 

-воспитание потребности в систематических занятиях физкультурой и спортом; 

-пропаганда среди школьников и приобщении их к здоровому образу жизни; 

-развития чувства гордости за свой город, школу, воспитание трудолюбия, 

ответственности толерантности взаимопомощи. 

 
№ Название мероприятия Сроки Ответственные 

1 Проведение бесед по основам знаний о 

физической культуре 

В течении 

года 

Учителя 
физкультуры. 

2 Соревнования по легкой атлетике Сентябрь-октябрь Учителя 

физкультуры 

3 Соревнования: Зарничка, Зарница, 

Орленок 

Ноябрь-декабрь Учителя 
физкультуры 

4 Локобаскет – школьная лига Декабрь Учителя 
физкультуры 

5 Веселые старты, Январь Учителя 
физкультуры 

6 Серебряный мяч (волейбол) мальчики, 

девочки 

Февраль Учителя 
физкультуры 

7 Президентские игры и состязания Апрель-май Учителя 
физкультуры 

8 Сдача норм комплекса ГТО В течении года Учителя 
физкультуры 

 


